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1. ZAKRES ROBÓT 

1) Remont i odbudowa uszkodzonych części budynku. 

2) Roboty elewacyjne. 

3) Roboty instalacyjne. 

4) Roboty towarzyszące. 

 
1. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH BUDYNKÓW 

Budynek przy ul. Darwina 2, 4, 6, 8. 

 
2. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI MOGĄCE STWARZAĆ ZAGROŻENIE 

Istniejący budynek, sąsiednia zabudowa – w stopniu normalnym. 

 
3. RODZAJE ROBÓT MOGĄCYCH SPOWODOWAĆ ZAGROŻENIE ZDROWIA 

PRACOWNIKÓW 

- prace z rusztowań, 
- prace na dachu, 
- demontaż wyrobów azbestowych, 
- wymiana stropu. 

 
4. PRZEWIDYWANE ZAGROŻENIA WYSTĘPUJĄCE PODCZAS REALIZACJI ROBÓT 

REMONTOWO-BUDOWLANYCH  

- porażenia błon śluzowych, 
- uszkodzenia głowy lub innych części ciała, 
- przygniecenia, 
- upadek z wysokości, 
- uszkodzenia kończyn, 
- porażenie prądem elektrycznym.  
 
5. WYTYCZNE BHP PROWADZENIA ROBÓT (wskazanie środków technicznych  

i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom wynikającym  
z wykonywanych robót) 

Wszystkie prace prowadzić pod nadzorem osoby dozoru budowlanego (z odpowiednimi 
uprawnieniami budowlanymi), po przekazaniu obiektu przez inwestora. Czas trwania oraz 
instruktaż z podziałem czynności dla poszczególnych pracowników brygady ustali dozór 
wykonawcy. Prace prowadzone pod nadzorem kierownika budowy posiadającego 
odpowiednie uprawnienia budowlane wraz z ubezpieczeniem od odpowiedzialności cywilnej. 
Podczas prowadzenia robót konieczne jest stosowanie środków ochrony indywidualnej. 
Organizacja terenu budowy powinna zapewniać sprawną i skuteczną komunikację, a materiały 
budowlane winny być składowane w taki sposób, aby nie narazić przebywających tam osób 
na przypadkowe urazy. 
 
6. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, 

ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM  
Z WYKONYWANIA ROBÓT 

− Transport, załadunek i wyładunek elementów konstrukcyjnych powinien być wykonywany 
za pomocą linek z atestem oraz zawiesi jednocięgnowych i dwucięgnowych (wg PN-M-
84732 i PN-M-84734) oraz uchwytów przeznaczonych do tego celu. 

− Przed przystąpieniem do prac brygada musi być zapoznana z warunkami pracy 
i niniejszym projektem. Należy przestrzegać w zakresie swych obowiązków 
Rozporządzenia Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas 
wykonania robót budowlanych z dnia 6 lutego (Dz.U. Nr 47 poz.401). 
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− Teren na placu budowy wykonawca zobowiązany jest zapewnić dostęp pracowników  
do szatni, toalety, umywalni oraz w widocznym miejscu umieścić apteczkę pierwszej 
pomocy. 

− Teren budowy należy ogrodzić oraz oznakować: umieści tablicę informacyjną, tablicę 
ostrzegawczą stosownie do rodzaju zagrożenia.  

− Praca z rusztowań tylko atestowanych wejście na pomosty z drabinek. 

− Każdy z pracowników biorących udział w pracach z chwilą zaistnienia zagrożenia (sytuacji 
awaryjnych) ma obowiązek wstrzymać wszystkie prace, wycofać się w bezpieczne 
miejsce oraz powiadomić osobę dozoru nadzorującą roboty. Osoba dozoru (kierownik 
budowy, inspektor nadzoru) sprawująca nadzór nad robotami,  
po otrzymaniu informacji od osoby nadzorującej bezpośrednio prowadzone roboty, 
podejmuje decyzję o ewentualnym kontynuowaniu prac po usunięciu zagrożeń. 

− Miejsce pracy dźwigu samojezdnego powinno być oznakowane tablicami zakazującymi 
wstęp osobom nieupoważnionych, 

− Stanowiska dźwigu, potrzebne wysięgi, maksymalne ciężary elementów itp. Muszą być 
szczegółowo określone w projekcie organizacji i technologii robót. Ciężar żadnego  
z elementów nie może być większy niż wyznaczony w projekcie technologii robót. 

− Pracownicy zatrudnieni przy robotach na wysokości muszą być wyposażeni w sprzęt 
chroniący przed upadkiem z wysokości. Linkę bezpieczeństwa należy zapinać do 
elementów znajdujących się powyżej osoby asekurowanej. 

 
8. OCHRONA PRZECIWPOŻAROWA  

- Wykonawca robót zobowiązany jest do bezwzględnego przestrzegania przepisów 
ochrony przeciwpożarowej.  

- Wykonawca robót zobowiązany jest do posiadania i utrzymywania na terenie 
magazynów, pomieszczeń biurowych, szatniach, pomieszczeniach socjalnych,  
baz produkcyjnych oraz w maszynach i pojazdach sprawnego sprzętu 
przeciwpożarowego.  

- Materiały łatwopalne powinny by składowane w sposób zgodny z odpowiednimi 
przepisami i zabezpieczone przed dostępem osób trzecich.  

9. OCHRONA WŁASNOŚCI PUBLICZNEJ I PRYWATNEJ  

- Wykonawca zobowiązany jest do prowadzenia robót w sposób powodujący minimalne 
niedogodności dla użytkowników, w szczególności zapewnienie bezpiecznego dojścia 
i dojazdu do posesji oraz bezpiecznego poruszania się w pobliżu prowadzonych robót. 

- Wykonawca ponosi odpowiedzialność za wszelkie uszkodzenia zabudowy powstałe  
w sąsiedztwie prowadzonych robót spowodowane jego działalnością.  

- Do obowiązków wykonawcy robót należy właściwe oznakowanie i zabezpieczenie 
terenu budowy. 
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DEMONTAŻ I UTYLIZACJA WYROBÓW ZAWIERACJĄCH AZBEST 

 
 
Roboty przygotowawcze: 

- wygrodzenie terenu prac z zachowaniem bezpiecznej odległości od traktów  

   komunikacyjnych dla osób pieszych, 

- umieszczenie tablic ostrzegawczych o treści: „UWAGA ZAGROŻENIE  

  AZBESTEM", „OSOBOM NIEUPOWAŻNIONYM WSTĘP WZBRONIONY" . 

-  Zabezpieczenie frontu robót: 

▪ przygotowanie środków ochronnych: masek, ubrań i okularów ochronnych, 

▪ przygotowanie palet (jeżeli istnieje konieczność załadunku zdemontowanych odpadów    

     na paletach),  

▪ przygotowanie folii o grubości nie mniejszej niż 0,2 mm,  

▪ przygotowanie nalepek ostrzegawczych – UWAGA AZBEST, 

▪ przygotowanie specjalnego odkurzacza wraz z filtrami do usunięcia pyłów  

     i drobnych odpadów z zawartością azbestu, 

▪ przygotowanie narzędzi ręcznych ewentualnie narzędzi mechanicznych 

    wolnoobrotowych z odsysaniem pyłów, 

▪ ewentualne przygotowanie hydronetki do zwilżania demontowanych odpadów, 

 przygotowanie pomieszczeń socjalnych dla pracowników (poza strefą zagrożenia), 

▪ wyodrębnienie miejsca w strefie zagrożenia azbestem, w którym pracownik  

 może ściągnąć środki ochronne i oczyścić wewnętrzne ubranie z ewentualnych włókien  

azbestu, w celu zakończenia robót lub konieczności skorzystania z pomieszczeń 

socjalnych, w związku z tym muszą zostać przygotowane: 

  - zapas czystych środków ochronnych - maseczki, ubrania robocze,  

- "umywalnia polowa" (zależnie od charakteru budowy) - miednica z zapasem  

wody wraz z środkami czystości, 

▪ przygotowanie środka transportu do załadunku i wywozu zdemontowanych  

odpadów, 

 

Prace zasadnicze: 

Prace muszą być prowadzone tak, aby wyeliminować lub co najmniej zminimalizować pylenie 

podczas demontażu, czyli: 

 

▪ jeżeli jest to konieczne i materiały są zapylone, należy je przed demontażem zwilżyć 

wodą, 

▪ jeżeli jest to możliwe należy demontować materiały w całości bez jakiegokolwiek 

uszkadzania, 

▪ podczas odspajania materiałów trwale związanych ze sobą lub z podłożem należy 

używać narzędzi ręcznych, 

▪ w celu zminimalizowania czasu kontaktu materiałów ze środowiskiem, należy 

niezwłocznie przeprowadzić przygotowanie transportu czyli demontowane materiały 

przenosić na miejsce przeznaczone i zorganizowane do ich wywozu oraz: 

▪ zafoliować folią o grubości nie mniejszej niż 0,2 mm, 

▪ każdy zafoliowany ładunek należy oznaczyć zgodnie z zał. Nr 2 do Rozp. Ministra 

Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 2 kwietnia 2004 w sprawie sposobów  
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i warunków bezpiecznego użytkowania i usuwania wyrobów zawierających azbest (Dz.U 

z 2004, Nr 71, poz. 649 z późn. zmianami), 

▪ złożyć na paletach (jeżeli jest to konieczne i wymaga to transport), 

▪ załadować na środek transportu, w celu zminimalizowania szkodliwości pyłów 

▪ zabronione jest jakiekolwiek spożywanie posiłków i palenie tytoniu w wyznaczonej strefie 

zagrożenia, 

▪ podczas prowadzenia robót pracodawca zobowiązany jest do monitorowania ilości  

włókna azbestowego tj. najwyższych dopuszczalnych stężeń (NDS). 

▪ ubrania, maski ochronne traktuje się jako jednorazowego użytku i dołączamy do całości 

odpadów traktując je jako odpady z zawartością azbestu, jeżeli zaistnieje konieczność 

skorzystania z pomieszczeń socjalnych, 

▪ podczas prac demontażowych, pracownik może opuścić strefę zagrożenia , pod 

warunkiem całkowitego oczyszczenia siebie z włókien azbestu za pomocą odkurzacza do 

pyłów azbestowych, w miejscu do tego wyznaczonym. Każdorazowe opuszczenie i powrót 

do strefy związane jest z założeniem nowych środków ochrony - maseczka i ubranie 

ochronne. 

 

Uwagi – demontaż i wytworzenie odpadu niebezpiecznego obejmuje:  

▪ kształtki kominowe, 

▪ folię budowlaną. 

 

Transport materiałów zawierających azbest 

Zgodnie z wymaganiami normatywnymi przed planowanym transportem należy zgłosić 

przewóz wyrobów zawierających azbest do właściwych jednostek. W celu uniknięcia emisji 

włókien azbestu do środowiska należy przed wywozem odpadów sprawdzić cały ładunek pod 

względem szczelności folii oraz przejrzystości oznakowania. 

 

Ochrona pracowników narażonych na działanie azbestu 

Pracownik narażony na działanie azbestu, musi posiadać odpowiednie ubranie, maskę  

i okulary ochronne umożliwiające zminimalizowany kontakt z pyłem azbestowym. W celu 

zabezpieczenia pracownika przed wpływem azbestu wykonawca powinien przygotować 

między innymi: 

▪ środki ochronny: maski, ubrania i okulary ochronne,  

▪ folię o grubości nie mniejszej niż 0,2 mm,  

▪ nalepki ostrzegawcze - AZBEST, 

▪ specjalne odkurzacze wraz z filtrami do usunięcia pyłów i drobnych odpadów  

z zawartością azbestu, 

▪ narzędzia ręczne ewentualnie narzędzia mechaniczne wolnoobrotowe z odsysaniem 

pyłów, 

▪ pomieszczenia socjalne dla pracowników (poza strefą zagrożenia), 

▪ miejsca w strefie zagrożenia azbestem, w którym pracownik może ściągnąć środki 

ochronne i oczyścić wewnętrzne ubranie z ewentualnych włókien azbestu, w celu 

zakończenia robót lub konieczności skorzystania z pomieszczeń socjalnych, 

▪ środki transportu do załadunku i wywozu zdemontowanych odpadów. 

 

Ochrona użytkowników budynku podczas demontażu azbestu. 

Prace związane z usuwaniem azbestu lub wyrobów zawierających azbest muszą być 

prowadzone w taki sposób, żeby wyeliminować uwalnianie azbestu lub co najmniej 

zminimalizować pylenie do dopuszczalnych wartości stężeń w powietrzu regulowanych 
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przepisami szczególnymi. Wykonawca prac polegających na usuwaniu wyrobów 

zawierających azbest z budowlanych zobowiązany jest do: 

 

▪ izolowania od otoczenia obszaru prac przez stosowanie odpowiednich osłon (celem 

zmniejszenia emisji włókien azbestu),  

▪ ogrodzenia terenu prac z zachowaniem bezpiecznej odległości od traktów 

komunikacyjnych dla osób pieszych, nie mniejszej niż 1 m przy stosowaniu osłon,  

▪ umieszczeniu tablic ostrzegawczych o treści: "Uwaga! Zagrożenie azbestem", 

"Osobom nie upoważnionym wstęp wzbroniony".  

 

Użytkownicy budynku podczas demontażu powinni ograniczyć kontakt ze skażonym 

powietrzem, 

Prace budowlane można prowadzić w warunkach zimowych. 

 

Materiały zawierające azbest należy przetransportować na uprawnione składowisko odpadów 

zawierających azbest. 

 

Całość prac prowadzić zgodnie z wymaganiami zawartymi w Rozporządzeniu Ministra 

Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 2 kwietnia 2004 w sprawie sposobów  

i warunków bezpiecznego użytkowania i usuwania wyrobów zawierających azbest (Dz.U 

z 2004, Nr 71, poz. 649 wraz z późniejszymi zmianami). 
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OPINIA KOMINIARSKA 
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